
EXAME ENTREGA DE 
RESULTADOS

ORIENTAÇÕES
PREPARO OBJETIVO

Exame ultrassonográfico após exame

jejum alimentar
de 8 horas

água a vontade

não urinar 1 hora
antes do exame

Evitar o acúmulo do bolo alimentar, 
das fezes e dos gases.

Exame ultrassonográfico com 
doppler colorido após exame 

jejum alimentar
de 6 horas

água a vontade

não urinar 1 hora
antes do exame

Evitar o acúmulo do bolo alimentar, 
das fezes e dos gases.

Citologia aspirativa guiada por 
ultrassonografia

(partes moles)
após exame não há preparo Evitar o acúmulo do bolo alimentar, 

das fezes e dos gases. 

Citologia aspirativa guiada por 
ultrassonografia
(abdome ou tórax)

após exame jejum alimentar
de 6 horas

Evitar o acúmulo do bolo alimentar, 
das fezes e dos gases.

Orientações Para Exame
ULTRASSONOGRAFIA


